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Zentrum der Liebe Feng shui 
 
Erschaffe dir einen Ort der Kraft, an dem du dich wohlfühlst, auftanken kannst und 
ganz bei dir in deiner Kraft bist. Mit dem Zentrum der Liebe Teppich und den Zentren 
der Liebe Aufklebern ist das kinderleicht. Ausserdem ersparst du dir eine teure Feng 
shui Beratung. 
 
Hinweis. Ich persönlich nehme ein Zentrum der Liebe Teppich und eine Kerze auch 
immer in die Ferien mit, so dass auch meine Ferienwohnungen/Hotelzimmer eine 
Oase für mich und meine Liebsten ist. In meinem Wohnraum habe ich einen 2x2m und 
1.5x1.5m Teppich. 
 
Was du für das Zentrum der Liebe Feng shui brauchst: 
- 1 Zentrum der Liebe Teppich (für eine Wohnung einen 30x30 cm, 80x80 cm oder 

grösser) 
- 5 Zentrum der Liebe Aufkleber (gross) 
- evtl. Platonische Körper 
 
Vorgehen: 
1. Lege den Zentrum der Liebe Teppich in die Mitte deiner Wohnräume, wobei du 

dabei vom Grundriss ausgehst. Du kannst ein Kerzen daraufstellen oder auch mit 
den Kraftkarten arbeiten, um eine bestimmte Energie zu setzen. Ausserdem 
kannst du Energie verstärken, Indem du auch einen Bergkristall auf den Teppich 
stellst. Auch kannst du den Energiefluss deiner Wohnräume ankurbeln, indem du 
auf dem Zentrum der Liebe Teppich die 5 Platonischen Körper (Kristalle, welche 
für die 5 Elemente stehen) legst. Du gehst dabei analog den Zentren der Liebe 
Aufklebern wie unter Punkt 2 beschrieben vor. 

2. Um den Energiefluss anzuregen und deine Wohnräume auf eine wunderschöne 
harmonische Schwingung einzustellen, legst du gleichmässig um den Grundriss 
deiner Wohnräume verteilt 5 Zentrum der Liebe Aufkleber. Jeder Aufkleber steht 
dabei symbolisch für ein Element, vgl. Grafik Elementekreislauf (Reichtumsfluss). 
Richte den Elementefluss nach dem Norden aus. Der Norden steht für den 
Reichtum. Dann legst du gleichmässig im Uhrzeigersinn verteilt um die 
Grundmauern deiner Räume die 4 weiteren Zentrum der Liebe Aufkleber. 
 

Hinweis: Alle Produkte findest du in meinem Shop, www.bernardi.li. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


